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 “Le guide de ma vie étudiante”  est ton allié pour cette rentrée universitaire ! 
Conçu pour t’accompagner au quotidien, il t’aide à découvrir ton université, 
à profiter pleinement de la vie étudiante et à t’orienter facilement dans ton 
parcours.

Ce guide te propose des outils concrets pour te soutenir à chaque étape de ta vie étudiante. 
Tu y trouveras toutes les informations essentielles sur des thématiques comme l'orientation, 
la mobilité internationale, les aides financières, les services de santé ou encore les activités 
culturelles et la vie associative. 

Télécharge dès maintenant le guide étudiant en version numérique, ou retrouve-le dans 
les différents points d’accueil de l’université.

https://etu.u-bordeaux-montaigne.fr/_attachment/le-guide-de-ma-vie-etudiante/guide-etudiant_2025.pdf?download=true

