Stage, job, premier emploi & entrepreneuriat

Le stage en milieu professionnel
Le stage : un tremplin vers I'emploi

Tous les diplomes a finalité professionnelle ont, depuis leur création, prévu une ou plusieurs
périodes de stage : DUT, licences professionnelles, masters professionnels, certains
diplémes d'université (DU).

Dans les cursus a caractere généraliste, certaines licences ont intégré dans leur programme,
un stage obligatoire. C'est également le cas pour certains masters. La durée de ces différents
stages varie en fonction des objectifs de chaque formation.

Les étudiants n'ayant pas de stage obligatoire peuvent également effectuer une ou plusieurs
périodes de stage en entreprise tout au long de leur cursus.

Pourquoi faire un stage ?

Découvrir un secteur d’activité et un métier

S’adapter a la vie d’'une entreprise : horaire, codes, regles et savoir-étre

Avoir une premiere expérience concrete en passant de la théorie a la pratique
Appréhender le travail d’équipe

Acquérir une premiére expérience et préparer son insertion future

Confirmer un projet professionnel
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La DOSIP propose un dispositif spécifique pour vos recherches de stage et pour obtenir
une convention de stage

Rechercher votre premier emploi

* Recherche d’informations sur le poste, sur les structures, sur le recrutement dans le
secteur d’activité ciblé

* Recherche et mise a disposition d’'offres d’emploi

*  Constitution d’'un réseau

Présenter votre candidature

*  CV - lettres de motivation
*  Entretiens de « prise de contact »

Connaitre les processus de recrutement

Outils et techniques de recrutement : entretiens, mise en situation professionnelle, tests etc.
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Entrepreneuriat


https://etu.u-bordeaux-montaigne.fr/fr/orientation-et-insertion/stage-job-1er-emploi-entrepreneuriat/etudiant-e-entrepreneur-e.html

