
Cop1 Bordeaux : des distributions alimentaires 
gratuites pour les étudiant·es

Du 20 janvier 2026 au 29 juin 2026

L’association Cop1 – Solidarités Étudiantes organise des distributions 
alimentaires gratuites à destination des étudiant·es de l’Université Bordeaux 
Montaigne. L’accès à ces distributions se fait sur inscription préalable en ligne. 
L’association propose également aux étudiant·es qui le souhaitent de s’engager 
comme bénévoles dans le cadre de cette action de solidarité.

Des distributions alimentaires gratuites pour les étudiant·es

Cop1 – Solidarités Étudiantes est une association nationale qui lutte contre la précarité 
étudiante en proposant des distributions alimentaires et de produits d’hygiène, sans condition 
de ressources. À Bordeaux, ces distributions sont organisées régulièrement et s’adressent à 
l’ensemble des étudiant·es.

Une inscription indispensable pour en bénéficier

Pour accéder à une distribution alimentaire Cop1, l’inscription en ligne est obligatoire sur le 
site de l'association. Les informations pratiques -(dates, lieux, horaires, nombre de places 
disponibles) y sont mises à jour régulièrement. Sans inscription préalable, l’accès à la 
distribution ne peut pas être garanti.

Je veux bénéficier d'une distribution 
Adresse : La Cuisine de Camille,18 rue de Bègles, Bordeaux. 

Des distributions pensées pour les étudiant·es

Les distributions se déroulent dans un cadre bienveillant et non stigmatisant, animé par des 
bénévoles, majoritairement étudiant·es. Vous pourrez y bénéficier :

* de produits alimentaires (frais et secs),
* de produits d’hygiène

Les distributions ont lieu en général une fois par semaine minimum, à des horaires 
compatibles avec les emplois du temps universitaires.

S’engager comme bénévole

Vous souhaitez soutenir l'action de Cop1 ? Devenez bénévole !

https://www.billetweb.fr/distribution-alimentaire-cop1-bordeaux-du-17-01


Les missions proposées incluent notamment :

* la préparation et l’installation des distributions,
* l’accueil des bénéficiaires,
* la distribution des produits alimentaires et d’hygiène.

L’engagement est souple et adaptable selon les disponibilités de chacun et chacune.

Je veux devenir bénévole

Site internet : https://cop1.fr/ 
Contact : bordeaux@cop1.fr

https://spreadsheets.fillout.com/t/c5TYZV7MAqus
https://cop1.fr/
mailto:bordeaux@cop1.fr

