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FAIRE LE POINT SUR SON BUDGET

PARTIR EN MOBILITE A UN COUT

FAIRE LE POINT SUR SON BUDGET AVANT SON DEPART EN
MOBILITE

e EVALUER LE COUT DE LA VIE SUR PLACE AVANT LE
DEPART

* DISPOSER D'UN BUDGET PERSONNEL SUFFISANT

* CERTAINS PAYS EXIGENT QUE VOUS AYEZ UNE RESERVE
D’ARGENT CONSEQUENTE POUR AVOIR LE VISAt
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. un COMPLEMENT pour votre
budget
. pas automatiques

. NE PERMETTRONT PAS DE

COUVRIR LA TOTALITE DE VOS
FRAIS A L'ETRANGER.
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Vous devez obligatoirement faire la
demande d'aide a la mobilité AVANT
LE DEBUT DE VOTRE SEJOUR.
L'attribution d'une aide a la mobilité
n'est pas automatique et se fait en
fonction des budgets disponibles et
des reglements AL
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Les aides a la mobilité ne sont pas
cumulables entre elles

Boursiers du CROUS : vous cumulez
votre bourse du CROUS et I'aide a la
mobilité internationale

AQ:

BORDEAUX
MONTAIGNE




LES AIDES A LA MOBILITE

Sont versées apres votre départ en
mobilité.

Anticipez vos dépenses de vos 2
premiers mois.

BORDEAUX
MONTAIGNE

AL



LAIDE A LA MOBILITE UBM
POUR LES ETUDIANTS BOURSIERS
DU CROUS

AMI



AIDES A LA MOBILITE AMI :
DE 2 a 9 mois consécutifs™

e Seuls les etudiants boursiers du
CROUS sont éligibles
 400€/mois

*« mobilité d’études longue » inférieure a 2 mois non éligible
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AMI

* 1 acompte (70%) apres réception et instruction des
pieces (attestation d’arrivée et dossier de mobilité
complet)

* 1 solde (30%) apres réception et instruction des
pieces (attestation de fin de séjour et dossier de
mobilité complet)
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Nouveau reglement 2023/2024 : grands principes

Enveloppe maximum de 3600€ (non boursiers du CROUS) et de
4500€ (boursiers du CROUS) pour I'ensemble du parcours de
formation jusqu’au Master 2 inclus

Séjour d’études a I'étranger dans un seul établissement et
validant pour le diplome préparé

Le séjour a I'étranger doit faire 'objet d’'un contrat d’études ou
de formation

Plafond de revenus demandeur —ou du foyer fiscal auquel il est
rattaché) fixé a 50 000€ (revenu fiscal de référence, pondéré par
les points de charges

8 semaines consécutives minimum, plafond de financement par
année académique : 26 semaines maximum
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" AIDE A LA MOBILITE REGION
NOUVELLE AQUITAINE

Montant de l'aide régionale

Pour les boursiers :

 Une aide de 100€ par semaine complete

* Une aide de 110€ par semaine complete si revenu fiscal de
référence (=RFR) inférieur a 30 000€

Pour les non boursiers :

* Une aide de 80€ par semaine complete

* Une aide de 100€ par semaine complete si revenu fiscal de
référence (=RFR) inférieur a 30 000€

NON CUMULABLES AVEC AIDE AMI
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LAIDE A LA MOBILITE REGION
NOUVELLE AQUITAINE

80% apres instruction du dossier et a réception du billet de
transport et d'une attestation d'arrivée signée par la structure
d'accueil a I'étranger certifiant la présence a I'étranger et le début
des cours

Solde en complétant sa demande en ligne sur Mes Démarches en
Nouvelle-Aquitaine et sur présentation d'une attestation de fin de
sejour et du justificatif de transport retour dans un délai maximum
de 2 mois apres la fin du séjour.

https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/jeunesse/sejours-
detudes-letranger-public-post-bac



https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/jeunesse/sejours-detudes-letranger-public-post-bac

AVANTLA ©
MOBILITE

DETERMINER
MON PROFIL
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* En fonction de la durée de votre
mobilité (au semestre ou a I'année)

* Selon votre profil

 Déposer impérativement son dossier
AVANT son départ en mobilité



DE NOUVELLES MODALITES DE DEPOT
DES DOSSIERS DES AIDES A LA
MOBILITE

JE DEPOSE 1 SEUL DOSSIER :
soit sur Aquimob soit sur

MDNA en fonction de mon
nrofil
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NON BOURSIER DU CROUS
Y o |

ARG JE DEPOSE MON ’E:::“L‘LCISE';TSETE
DOSSIER SUR LE

1 SEMESTRE * POUR LA SUITE DE
PORTAIL MDNA MON DOSSIER

¥

JE PARS JE DEPOSE MON JE SERAI CONTACTE

DOSSIER SUR LE PAR LA REGION
2 SEMESTRES PORTAIL MDNA* POUR LA SUITE DE
MON DOSSIER

RRRRRR

¥

Aquitaine

RRRRRR

Nouveélle- |
Aquitaine

RRRRRR

Nouvelle-
Aquitaine

D

* MDNA = MES DEMARCHES EN NOUVELLE AQUITAINE
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E;ig Nolivslle- Nofﬁ'fgue gg;g;“fl.lx
Aquitaine Aquntame HONTAIGNI

JE SERAI CONTACTE

JE PARS JE DEPOSE MON PAR LA REGION ET/OU
DOSSIER SUR LE PAR UBM POUR LA
1 SEMESTRE PORTAIL MDNA¥* SUITE DE MON
DOSSIER
aquimob.fr Atgg;ggfhx
routes les cides en un seul clic MONTAIGNE

: JE SERAI CONTACTE
JE PARS JE DEPOSE MON
DOSSIER SUR LE PAR UBM POUR LA

2 SEMESTRES PORTAIL AQUIMOB suggg;mw

* MDNA = MES DEMARCHES EN NOUVELLE AQUITAINE
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JE SUIS BOURSIER DU CROUS ET JE
PARS 2 SEMESTRES EN MOBILITE
D’ETUDES, JE DEPOSE MON
DOSSIER SUR AQUIMOB

PORTAIL AQUIMOB
https://www.aquimob.fr


https://www.aquimob.fr/

%46 BOURSIERS DU CROUS ET

MOBILITE DE DEUX SEMESTRES :
AQUIMOB

& \ _{_ &
aquimob.fr v T — -~ NP

e S
Toutes les aides en un seul clic [ - am . O

Présentation Aides a la mobilité

Déposer son dossier Focus FA.Q.

A Ia une Déposer, modifier

mon dossier
AquiMob
el

Calendrier

4 [avrn.  v[2022 v| B
L m. m. j- v. s. d.
28 29 20 31 : 4 2 3

4 5 6 7 8 9 10

EI 12 | 13 | 14 |15 |16 | A7

18| ‘19 | 20 | 21 |22 |:23:| 24

25 26 27 28 29 30 1

aujourd hui

« Agenda complet

Le dispositif AquiMob

Vous étes étudiant(e) en Nouvelle-Aquitaine et vous souhaitez effectuer une mobilité de stage ou
d’études a lI'étranger ?

Actualités

Déposez un dossier unique de demande d'aide financiére sur la plateforme AquiMob !
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aquimob.fr >~

i clic
Toutes les aides en un seu! i

Présentation  Aides a la mobilité

Accueil > Déposer son dossier > Déposez 1

Déposez !

Vous devez prendre connaissance des étapes relatives : t avant de débuter votre candidature.

Vous pourrez accéder ensuite au formulaire de dépot

Déposer, modifier
mon dossier
AquiMob

N.B. : cet accés est également celui qui vous permet de retrouver votre tableau de bord et de gérer vos projets

de candidatures.

BOURSIERS DU CROUS ET
MOBILITE DE DEUX SEMESTRES :

AQUIMOB

L
Voir aussi

Gérer votre dossier

Les étapes du dépdt en ligne
Calendrier de dépét des dossiers

Déposer, modifier J
mon dossier
AquiMob

aujourd’hui

- Agenda complet

www
Contacts

Actualités

Facebook

imob.f ~
aquimob.fr >~ T -
> N

| clic
Toutes les aides en un seul cli

Déposer ou modifier votre dossier > Choix de I'établissement

Déposer ou modifier votre do
Choix de I'établissement

sur "Valider" pour vous authentifier.
[ valider ‘

N.B.: si votre établissement ne figure pas dans cette liste, merci de contacter votre gestionnaire de mobilité.

Veuillez sélectionner votre établissement el

‘ (Université Bordeaux Montaigne

=)




& BOURSIERS DU CROUS ET

MOBILITE DE DEUX SEMESTRES :
AQUIMOB

OUVERTURE DE LA SESSION
2023/2024 : 20 JUIN AU 3 JUILLET 2023

1. COMPLETER SON DOSSIER EN LIGNE (10 minutes)
2. TRANSMISSION DU DOSSIER PAR MAIL

(SIGNE) A :
DAVID.CAZENAVE@U-BORDEAUX-MONTAIGNE.FR

=> Dossiers présentés en
commission de septembre



& BOURSIERS DU CROUS ET

MOBILITE DE DEUX SEMESTRES :
AQUIMOB

AVANT LE 31/08 : ENVOI DES PIECES
COMPLEMENTAIRES

ENVOI DES PIECES COMPLEMENTAIRES

PAR EMAIL A DAVID.CAZENAVE@U-
BORDEAUX-MONTAIGNE.FR

28 29 3



JE SUIS BOURSIER DU CROUS ET JE
PARS 1 SEMESTRE

JE SUIS NON BOURSIER DU CROUS
ET JE PARS 1 SEMESTRE OU 2
SEMESTRES



Je dépose mon dossier AVANT
mon départ en mobilité
d’études sur la plateforme
Mes Démarches en Nouvelle-
Aquitaine MDNA



Les 8 étapes du dépot de votre demande d’aide régionale

1 2 3

Prenez connaissance des Créez votre compte sur Connectez-vous a
modalités de ces aides sur Mes démarches en votre compte
le Nouvelle-Aquitaine Mes Déemarches en
Nouvelle-Aquitaine

4 5 6

Commencez la saisie Renseignez le Joignez les Pieces
de votre demande formulaire en fonction Justificatives (PJ)
d'aide de l'aide sollicitee

7 3

Cliquez sur l'éetape 3 La Region réceptionne
Pour envoyer votre votre demande pour
demande a la Région instruction
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Se connecter au portail MDNA

Accueil  Jeunesse

m o MPRIMER [ VERSIONFOF § PARTAGER

Séjours d'études a I'étranger - Public Post
BAC

Publics concernés Domaines secondaires

La Région souhaite donner aux jeunes les meilleures chances de réussite dans leurs études et leur future insertion
professionnelle. Une expérience internationale constitue un atout précieux de développement professionnel et

personnel, souvent décisif au moment de rechercher un emploi.

ribuer a la réali

r détudes a l'étranger, d'un

ment denseignement ou de formation de la Région Nouvel

Calendrier

ourse peuvent étre dépo out au long de [année.

Les demandes o

Bénéficiaires

tout étudiant,



https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/jeunesse/sejours-detudes-letranger-public-post-bac
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Se connecter au portail MDNA

Pour les établissements :

ice Mobilités Internationales

- 5i un établizsement n'est pas en reg stré pour valider les demandes de ses apprenants, contacter les

Documents & télécharger

) REGLEMENT DINTERVENTION SEJOURS DETUDES POST BAC
(PDF 1851 Ko)

{7 LIEN CALCULATEUR REVENU PONDERE (POINTS DE CHARGE)
(XLSX 11.87 Ko)

(> ATTESTATION DE PRESENCE
(PDF 277.74 Ka)

> COMMENT BIEN SAISIR MA DEMANDE SUR MES DEMARCHES EN NOUVELLE-AQUITAINE
(PDF 1.53 Ma)

) COMMENT BIEN SAISIR MA DEMANDE DE PAIEMENT SUR MES DEMARCHES EN NOUVELLE-AQUITAINE
(PDF 1.68 M)

CREER MON DOSSIER

Contactez-nous
WOTRE PRENOM * VIOTRE MOM*
WOTRE EMAIL * TELEPHOME *

MO DEPARTEMENT DE RESIDENCE *


https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/jeunesse/sejours-detudes-letranger-public-post-bac
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Se connecter au portail MDNA

Bienvenue
nu

Zz

%
7

Vous n’avez pas encore de compte ? Créez votre compte

Gz


https://les-aides.nouvelle-aquitaine.fr/jeunesse/sejours-detudes-letranger-public-post-bac
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Que devient mon dossier déposé
sur MDNA ?

* Une fois votre dossier finalisé et apres avoir cliqué sur « envoyer »
votre dossier est transmis a la Région Nouvelle-Aquitaine. Vous
recevrez par e-mail une accusé de réception de votre demande.

* Tant que vous n’avez pas cliqué sur « envoyeé » il est toujours
possible de revenir et de modifier le formulaire de demande et/ou
les pieces jointes.

* Une question sur le portail MDNA ? Le Service Relations aux
Usagers de la Région Nouvelle-Aquitaine - 05.49.38.49.38 ou
mobilites@nouvelle-aquitaine.fr
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* Votre dossier sera co-instruit par UBM : cela signifie qu'UBM
recoit une notification pour valider votre statut d’étudiant a UBM
(éviter les dossiers « fantdmes » par exemple). Une partie des
données de votre dossier est transmise a UBM.

* En fonction de votre profil une réponse vous sera apportée soit
par UBM pour une aide UBM (Erasmus+ ou AMI) ou par la Région
Nouvelle-Aquitaine (aide de la Région Nouvelle-Aquitaine).
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 Déposer votre demande d’aide a la mobilité avant le début de votre séjour

 Pour les candidats, boursiers du CROUS, déposer le dossier avec I’attribution
conditionnelle

* Faites attention aux dates renseignées (base de I'estimation) dans Aquimob et
MDNA
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* Une demande de financement ne garantit pas l'obtention d’une aide
financiere

* Le remboursement du trop-percu sera demandé en cas
d’interruption de la mobilité ou durée de séjour inférieure a celle
renseignée (sauf cas de force majeure)

e Soyez assidu, un remboursement pourrait vous étre demandé en
cas d’absence aux cours/examens
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NON BOURSIER DU CROUS
Y o |

ARG JE DEPOSE MON ’E:::“L‘LCISE';TSETE
DOSSIER SUR LE

1 SEMESTRE * POUR LA SUITE DE
PORTAIL MDNA MON DOSSIER

¥

JE PARS JE DEPOSE MON JE SERAI CONTACTE

DOSSIER SUR LE PAR LA REGION
2 SEMESTRES PORTAIL MDNA* POUR LA SUITE DE
MON DOSSIER

RRRRRR

¥

Aquitaine

RRRRRR

Nouveélle- |
Aquitaine

RRRRRR

Nouvelle-
Aquitaine

D

* MDNA = MES DEMARCHES EN NOUVELLE AQUITAINE
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E;ig Nolivslle- Nofﬁ'fgue gg;g;“fl.lx
Aquitaine Aquntame HONTAIGNI

JE SERAI CONTACTE

JE PARS JE DEPOSE MON PAR LA REGION ET/OU
DOSSIER SUR LE PAR UBM POUR LA
1 SEMESTRE PORTAIL MDNA¥* SUITE DE MON
DOSSIER
aquimob.fr Atgg;ggfhx
routes les cides en un seul clic MONTAIGNE

: JE SERAI CONTACTE
JE PARS JE DEPOSE MON
DOSSIER SUR LE PAR UBM POUR LA

2 SEMESTRES PORTAIL AQUIMOB suggg;mw

* MDNA = MES DEMARCHES EN NOUVELLE AQUITAINE
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VOS
INTERLOCUTEURS |

PENDANT VOTRE /
MOBILITE
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VOTRE ACCOMPAGNEMENT TOUT AU LONG DE
VOTRE MOBILITE D’ETUDES

(J GESTION ADMINISTRATIVE DE VOTRE MOBILITE A L'INTERNATIONAL
DIRECTION DES RELATIONS INTERNATIONALES — POLE MOBILITE ETUDIANTE

-CHRISTELLE DUCLAU ET LAURE TISNE (gestion de la mobilité en fonction de votre
pays de destination)

+

-DAVID CAZENAVE (AIDES A LA MOBILITE)

https://etu.u-bordeaux-montaigne.fr/fr/international/formaliser-sa-
candidature/vos-contacts.html

OUVERTURE DU LUNDI AU JEUDI DE 13H30 A 16H30;
VENDREDI 9H30 A 12H
FERMETURE DE UBM DU 21 JUILLET AU 21 AOOUT



https://etu.u-bordeaux-montaigne.fr/fr/international/formaliser-sa-candidature/vos-contacts.html
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VOTRE ACCOMPAGNEMENT TOUT AU LONG DE
VOTRE MOBILITE D’ETUDES

https://etu.u-bordeaux-
montaigne.fr/fr/international.html

Ouvert 24/24 et 7/7 !



https://etu.u-bordeaux-montaigne.fr/fr/international.html
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VOTRE ACCOMPAGNEMENT TOUT AU LONG DE
VOTRE MOBILITE D’ETUDES

O GESTION ADMINISTRATIVE DE GESTION DE VOTRE DOSSIER PEDAGOGIQUE
(CHOIX DES COURS, CONVERSION DES NOTES)

Votre responsable pédagogique (enseignant)

O GESTION ADMINISTRATIVE DE VOTRE INSCRIPTION PEDAGOGIQUE,
VALIDATION DES NOTES DANS APOGEE, ENVOI DU RELEVE DE NOTES EN FIN DE

SEJOUR...
Votre gestionnaire de formation dans votre UFR a UBM
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