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9h-12h/13h-15h et le vendredi 9h-12h : paiement en CB ou chèque

Pratique libre musculation
2024 - 2025  semestre 2

La présentation de la carte Aquipass avec photo et vignette apposée est obligatoire.
(sans carte, l’accès à la salle de musculation vous sera refusé)

Vente des cartes pratique libre au COSEC et à la Halle des sports : du lundi au jeudi 

Horaires pour les salles Monadey et Cosec
Horaires

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Monadey
8h00 -12h00

Monadey
8h00-12h00

Monadey
8h00-12h00

Monadey
12h00 -16h30

COSEC
17h00-18h45

Monadey
18h30-22h00

COSEC 
20h15-22h00

COSEC
20h00 -22h00

COSEC  
20h30-22h30

COSECCOSEC
9h00- 13h00COSEC

8h00 - 14h00

COSEC
8h00 - 11h30

COSEC
18h45-20h15

COSEC
20h00-22h00

COSEC
16h00-18h00

COSEC
18h00-20h00




